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Validacién del modelo para la Deteccion de Riesgo de padecer Sindrome Vasovagal
en donantes de sangre.
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Resumen:

Introduccion: Tras la aplicacion de metodologia deductiva se disefid un modelo de prediccion de
riesgo de padecer un sindrome vasovagal (SVV) en la donacién sanguinea. Este modelo fue validado y
aprobado por un grupo de expertos. Consta de 12 variables que pueden afectar a sufrir un SVV. Poste-
riormente se aplico formulacién I6gica matematica para establecer la formula que predice este sindrome
credndose una escala tipo Likert para la estimacion del riesgo.

Objetivo: Validar el modelo creado para su implantacién en los cuidados de los donantes.

Método: Se realiz6 una encuesta en la que se median las variables que pueden afectar en la aparicion
de este sindrome. Se analizaron mediante Excell® para obtener los datos tras la aplicacion del modelo.

Resultados: Para la verificacion del sistema se realizaron 48 encuestas. (33 validas). En cuanto a los
resultados, un donante tenia riesgo alto de padecer SVV y resefia que se marea. 27 donantes tienen un
riesgo bajo y refieren que no se marean y 5 de ellos tienen un riesgo bajo segun el modelo aplicado y se
marean. Este Gltimo caso hace replantarse el modelo descrito. Tras el estudio y estratificacion de los
datos se deduce la necesidad de afiadir la variable afrontamiento a la formula.

Conclusiones: Al aplicar un modelo de cuidados, centrando en la persona, hemos creado una formu-
lacién l6gica matematica de prediccion de riesgo, viendo todas las esferas del donante, evitando su cosi-
ficacion. Al centrar el modelo en la persona observamos que el afrontamiento es un predictor funda-
mental de riesgo vasovagal que no ha sido valorado hasta este trabajo.



