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Resumen:

Introduccién. La extensién de las vacunas en la mayoria de los paises del mundo las ha convertido en
intervenciones de salud publica sistematica y masiva, ademas de una de las acciones preventivas mas
importantes a este nivel. Objetivo. Determinar la percepcion que tienen los padres sobre vacunacion y
su relacion con el cumplimiento del esquema en nifios ingresados en el Hospital Pediatrico Universita-
rio “José Luis Miranda” de Villa Clara en el mes de marzo de 2019. Resultados. Prevalecieron en los
padres los grupos de edades entre 20 a 27 afios con 309 y el de entre 28 a 35 afios con 358, el sexo estu-
VO mas representado por las mujeres con 858, el nivel escolar pre universitario con 618 y universitario
con 170 fueron los mas representados, los municipios que aportaron el mayor nimero de ingresos en el
mes estudiado fueron Santa Clara con 340 y Ranchuelo con 120. Conclusiones. La percepcién que tie-
nen los padres de nifios hospitalizados sobre la vacunacion infantil es adecuada lo cual se relaciona de
forma positiva con el cumplimiento del esquema de vacunacion.
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Abstract: Introduction. The extension of the vaccines in most of the countries of the world has turned
them into interventions of systematical and massive public health, in addition to one of the most im-
portant preventive actions at this level. Objetive. To determine the perception that the parents have on
vaccination and its relation with the fulfillment of the scheme in children joined the university pediatric
hospital “José Luis Miranda” of clear town in March, 2019. Results. The groups of ages prevailed in the
parents between 20 to 27 years with 309 and of between 28 to 35 years with 358, the sex was more rep-
resented by the women with 858, the school level university pre with 618 and university student with
170 were most represented, the municipalities that contributed the biggest number of income in the
studied month were santa clara with 340 and ranchuelo with 120. Conclusions. The perception that there
have the parents of children hospitalized on the infantile vaccination is adapted which is related in a
positive way to the fulfillment of the scheme of vaccination.
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I. INTRODUCCION

Antes de la introduccién de los calendarios de vacunacion en Cuba y el mundo, las enfermedades in-
fecciosas eran la causa principal de mortalidad infantil y las epidemias eran frecuentes, hasta finales del
siglo pasado los nifios podian padecer enfermedades infecciosas graves, con multiples secuelas y even-
tualmente mortales, que hoy son totalmente prevenibles. Ejemplo, es el caso de la poliomielitis, enfer-
medad que redujo el nimero de casos y muertes atribuibles drésticamente tras el inicio de la vacunacion
en Cuba en 1962, y desde 1994 América quedo certificada como libre de poliovirus, seguida por la eli-
minacién en la region del Pacifico Oeste en 2000 y en Europa en 2002. * 2

Los exitos alcanzados en relacion con la prevencion de enfermedades a través de la vacunacion infan-
til deben guardar relacion directa con el esfuerzo de los estados y gobiernos; los paises que han logrado
instaurar politicas estatales de salud publica donde se garantizan a todos de forma gratuita y con un ni-
vel de accesibilidad adecuado la vacunacion desde la infancia deben evidenciar un avance satisfactorio
en este sentido y los pueblos deben exhibir un nivel de educacion y preparacion superior al respecto que
se traduce en porcentajes elevados de cobertura.

La extension de las vacunas en la mayoria de los paises del mundo las ha convertido en intervencio-
nes de salud publica sistematica y masiva, ademas de una de las acciones preventivas mas importantes a
este nivel. **

A pesar de los importantes avances obtenidos en el control de las enfermedades infecciosas mediante
la inmunizacion, la aplicacién de vacunas no esta libre de polémicas, ya que, al disminuir la frecuencia
de las enfermedades, adquieren mayor importancia los eventos adversos que pueden aparecer después
de su aplicacién, lo que trae como consecuencia las dudas sobre ellas entre la poblacién.*

Los programas de inmunizacion son los responsables de responder a cualquier preocupacion publica
relacionada con las vacunas, al tener la tarea de brindar a los trabajadores de la salud la informacién
mas actualizada ademas de, el fortalecimiento de los vinculos con los medios de comunicacion para
brindar mensajes claros y eficaces a la poblacién. *

Para enfermeria el estudio de los conocimientos, actitudes y percepciones permite valorar las capaci-
dades de los usuarios y en funcion de ello, disefiar las intervenciones educativas necesarias y pertinentes
para ayudarles a tomar decisiones informadas, reforzar sus capacidades de autocuidado y estimularlos a
participar de mejor forma en el cuidado de su salud o de la de los suyos.”

Se pretende como objetivo determinar la percepcion que tienen los padres sobre vacunacion y su rela-
cion con el cumplimiento del esquema en nifios ingresados en el Hospital Pediatrico Universitario “José
Luis Miranda” de Villa Clara en el mes de marzo de 2019.

Il. METODOS

A) Tipo de estudio: Descriptivo, transversal

B) Periodo de estudio: marzo 2019

C) Lugar de estudio: Hospital Pediatrico Universitario “José Luis Miranda”

D) Poblacion: Padres de pacientes ingresados en el Hospital Pediatrico Universitario “José Luis Mi-
randa” durante el mes de marzo de 2019 (1029)
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E) Muestra: (1000). Se excluyeron 1 paciente que fallecié antes de las 48 h del ingreso, 1 paciente
extranjero que fue atendido en la unidad y 27 pacientes que sus padres refirieron no estar en condiciones
de responder la encuesta.

F) Muestreo: No probabilistico intensional u opinatico

G) Criterios de inclusion: Firmar el consentimiento informado para participar en el estudio.

H) Variables:

Percepcion de los padres sobre vacunacion
Adecuada: Cuando responden positivamente las preguntas de la encuesta
Inadecuada: Cuando responden negativamente las preguntas de la encuesta.

Cumplimiento del esquema de vacunacién

Si: Cuando esta registrado el cumplimiento de todas las vacunas administradas al nifio en el carnet de
vacunacion segun la edad.

No: Cuando no esta registrado el cumplimiento de una 0 mas vacunas administradas al nifio en el car-
net de vacunacion segun la edad.

Edad
12-19 52 -59
2027 60 - 67
28-35 68 - 75
36 — 43 76 - 83
44 - 51

Sexo
Femenino
Masculino

Municipio

Se tienen en cuenta los 13 municipios de la provincia Villa Clara
Escolaridad

Primaria

Secundaria

Preuniversitaria
Universitaria

I) Meétodos de recoleccion de la informacion y analisis estadistico

Se disefi6 una encuesta por parte de las autoras que fue validada previamente en la practica con una
muestra similar a la del estudio. (Anexo 1)

Toda la informacidn recopilada durante el proceso investigativo se llevé a una base de datos de Excel
para su procesamiento estadistico y disefio de las tablas y gréaficos.

J) Aspectos éticos
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Este estudio se sustentd en la Declaracion de Helsinki, en donde se establecen los criterios de respeto,
confidencialidad y dignidad de las personas, que describe lo siguiente: se debera contar con el con-
sentimiento por escrito; por tanto, se tuvo en cuenta los principios éticos de la investigacion, se respe-
to0 la voluntariedad de los padres para participar en el estudio y el consentimiento informado para
abandonar el mismo en el momento que lo desearan. Se informo previamente a los padres en qué
consistia la investigacion.

I1l. RESULTADOS

La distribucion de la muestra de estudio atendiendo a la edad segun el sexo puede observarse en la
tabla 1 donde prevalecieron los grupos de edades entre 20 a 27 afios con 309 y el de entre 28 a 35 afios
con 358 padres. Por otra parte, el sexo estuvo mas representado por las mujeres con 858.

Es criterio de las autoras que los resultados encontrados en relacion con el sexo prevalente en la
muestra estudiada guarda relacion con la idiosincrasia de la sociedad cubana donde a pesar de tener los
mismos derechos tanto hombres como mujeres, el cuidado directo de los hijos sobre todo los enfermos
recaen en la mujer.

Tabla 1. Distribucion de la muestra atendiendo a la edad segtn el sexo, Hospital Pediatrico Universitario “José Luis Mi-
randa”, marzo 2019

Grupos de edad Masculino % Femenino % Total %
12-19 afios 4 0,40 87 8,70 91 9,10
20-27 afios 88 8,80 221 22,10 309 30,90
28-35 afios 25 2,50 333 33,30 358 35,80
36-43 afios 10 1,00 110 11,00 120 12,00
44-51 afios 12 1,20 79 7,90 91 9,10
68-75 afios 3 0,30 28 2,80 31 3,10

Total 142 14,20 858 85,80 1000 100,00

Fuente: Base de datos

La distribucion de la muestra de estudio atendiendo a la escolaridad segln el municipio de proceden-
cia se describe en la tabla 2, donde se puede observar que del total de padres encuestados 618 tienen un
nivel escolar pre universitario y 170 universitario siendo menos frecuente el nivel técnico y secundario;
por otra parte, los municipios que aportaron el mayor nimero de ingresos en el mes estudiado don Santa
Clara con 340 y Ranchuelo con 120.

Segun criterio de las autoras el nivel escolar de los padres puede ser un elemento que influye en la
percepcién de estos sobre vacunacion y en los conocimientos o preparacion gue estos tengan sobre este
tema, mientras que los municipios mas representados en nimeros de ingresos son en primer lugar en el
cual esta ubicado el centro de salud y en segundo lugar el mas cercano en kilometros por tanto la acce-
sibilidad geogréafica de estos dos municipios es mayor.

Mas de un articulo refleja la importancia de que tanto las autoridades como los profesionales sanita-
rios no descuidemos la necesidad de mejorar los conocimientos de la poblacién en este tema, difundien-
do activamente y de forma accesible documentacion y materiales con contenidos veraces, rigurosos e
inteligibles y resolviendo las dudas que pacientes y familias puedan plantear.®’
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Tabla 2. Distribucion de la muestra atendiendo a la escolaridad segln el municipio de procedencia

Municipio Universitaria % Pre % Técnico % Secunda- % Total %
universitario medio rio
Santa Clara 43 4,30 228 22,80 32 3,20 37 3,70 340 34,00
Manicaragua 12 1,20 75 7,50 1 0,10 2 0,20 90 9,00
Remedios 17 1,70 67 6,70 1 0,10 5 0,50 90 9,00
Placetas 18 1,80 54 5,40 6 0,60 12 1,20 90 9,00
Caibarien 9 0,90 48 4,80 15 1,50 18 1,80 90 9,00
Ranchuelo 18 1,80 73 7,30 13 1,30 16 1,60 120 12,00
Encrucijada 5 0,50 39 3,90 6 0,60 10 1,00 60 6,00
Camajuani 10 1,00 13 1,30 3 0,30 4 0,40 30 3,00
Santo 10 1,00 15 1,50 2 0,20 3 0,30 30 3,00
Domingo
Sagua 28 2,80 6 0,60 18 1,80 8 0,80 60 6,00
la Grande
Total 170 17,00 618 61,80 97 9,70 115 11,50 1000 100.00

Fuente: base de datos

La distribucion de la muestra de estudio segun la percepcion de los padres sobre vacunacion infantil en
relaciéon a la completitud del esquema de vacunacion de los nifios se describe en la tabla 3, donde se
observa que de un total de 1000 padres que fueron encuestados todos demostraron tener una adecuada
percepcidn sobre la vacunacién infantil, al relacionarlo con la completitud del esquema que se obtuvo
de la auditoria de los carnet de vacunacion de sus hijos se encontré que 989 esquemas estaban comple-
tos y actualizados, mientras que solo 11 nifios no tenian actualizado el esquema faltando la administra-
cién de alguna vacuna, sin embargo la cobertura es de un 98.90% en la poblacion estudiada.

Tabla 3. Distribucién de la muestra de estudio segin la percepcion de los padres sobre vacunacién infantil en relacion a la
completitud del esquema de vacunacion de los nifios

Completitud Percepcién %
del esquema adecuada
Si 989 98.90
No 11 1.10
Total 1000 100.00

Fuente: base de datos

Investigaciones reflejan la realidad actual sobre el tema de la resistencia a las vacunas en el mundo,
sobre todo en individuos de renta y escolaridad alta®, lo cual se ha convertido en un asunto notable para
la salud publica en varios paises. % *°

Segun criterio de las autoras este fendmeno puede verse reflejado primeramente por la disminucion
de la cobertura vacunal en lugares donde se alcanzd en alguin momento indices elevados en este sentido,
lo cual debe ser vigilado con extrema frecuencia para poder advertir de esta situacion a tiempo y poder
controlarla de forma adecuada.
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La segunda forma en que puede verse reflejado este problema es con el resurgimiento de enfermeda-
des ya controladas, lo cual es la consecuencia final de no haber tratado adecuadamente la situacion defi-
ciente de cobertura. **

Los movimientos antivacunas creados y extendidos en algunos paises han generado dudas en la po-
blacion sobre la eficiencia y eficacia de la vacunacion, lo cual unido a la deficiente informacién que
sobre este tema mantienen los trabajadores sanitarios han perpetuado la disminucion brusca y preocu-
pante de la cobertura vacunal sustentado sobre todo por una percepcion inadecuada de los padres sobre
esta medida preventiva tan importante y una erosion de la confianza publica en las instituciones involu-
cradas en la vacunacion.'® **

Las dudas fundamentales sobre vacunacion en la poblacién son en relacion al uso de adyuvantes en
los preparados vacunales, a los cuales se le atribuye ser causa de efectos adversos por su toxicidad. ***°

En Cuba este fendbmeno aln no se ha experimentado gracias a las politicas de salud que garantizan
primero una informacion adecuada de la poblacion lo cual genera una cobertura vacunal superior al
98%, también son reflejos de estos logros el hecho de que la salud en Cuba es pablica, gratuita y accesi-
ble, unido a que el Programa Atencidon Materno Infantil y la Atencion Primaria de Salud mantienen un
control estricto del cumplimiento del esquema de vacunacién en cada nifio.

Cuando comparamos los niveles de cobertura de Cuba en relacion a la vacunacion con el de otros pai-
ses podemos observar diferencias notorias, por ejemplo, en paises de la Union Europea (UE) este indi-
cador se encuentra entre 80-90%, lo cual demuestra de que a pesar de que el nivel econémico y de desa-
rrollo de estos paises supera al de la nacion caribefia, esta a logrado crear estrategias que le han
garantizado alcanzar una cobertura superior al 98%. *®

IV.CONCLUSIONES

La percepcidn que tienen los padres de nifios hospitalizados en Villa Clara sobre la vacunacion infan-
til es adecuada lo cual se relaciona de forma positiva con el cumplimiento del esquema de vacunacion.
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