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Disefio de herramienta para la Atencion en Parada Cardiorrespiratoria para
primer interviniente.
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Resumen:
Introduccion:

La no asistencia inmediata a una persona en parada cardiorrespiratoria-PCR afecta directamente a su
vida ya que este suceso, entre otras caracteristicas, es tiempo dependiente. Mayor tiempo de inicio de
asistencia, mayor riesgo.

Las guias vigentes de reanimacion cardiopulmonar subrayan la importancia del primer interviniente.
Insistiendo en la formacion en maniobras y uso de desfibrilador.

La situacion es estresante y caotico pudiendo derivar en no iniciar las maniobras debido a sentimien-
tos de miedo e indefension.

Se propone el disefio para su posterior desarrollo e implantacion de una herramienta que facilite la
asistencia inicial ante PCR, estableciéndose un sistema que guie al reanimador, active los servicios de

emergencias y siga el recorrido de estos hasta la llegada al lugar del suceso.

Objetivo: Desarrollar una herramienta que acomparie a los primeros intervinientes de personas en
PCR

Método: Extraccion de conocimiento a través de las Guias referentes en RCP y datos estadisticos so-
bre supervivencia en PCR.

Resultado: La atencidn desde el primer momento que se identifica la PCR supondra una mayor su-

pervivencia para la persona en esta situacion,
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La asistencia con la herramienta al primer interviniente supondra un extra para sobrellevar la situa-
cion de una manera menos estresante y eficaz.
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